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3 Schulkultur 

 

Qualitätsmerkmal 

3.6.2.1  Die Schule sorgt für verlässliche und regelmäßige Sport- und 

Bewegungsangebote über den regulären Sportunterricht hinaus 

 

Thema: Schulsport-Arbeitsgemeinschaften und Wettkämpfe 

 

Qualitätskriterien / Ziele unserer Schule 

Der Sportunterricht unserer Schule ist nach den Richtlinien und Lehrplänen Sport für die 

Grundschule des Landes Nordrhein-Westfalen ausgerichtet. Wir orientieren uns an den 

pädagogischen Perspektiven des Sportunterrichts in der Grundschule: 

 

- Wahrnehmungsfähigkeiten verbessern, Bewegungserfahrungen erweitern 

- Sich körperlich ausdrücken, Bewegungen gestalten 

- Etwas wagen und verantworten 

- Das Leisten erfahren, verstehen und einschätzen 

- Kooperieren, Wettkämpfen und sich verständigen 

- Gesundheit fördern, Gesundheitsbewusstsein entwickeln. 

 

Im Sportunterricht unserer Grundschule erwerben die Kinder Kompetenzen, die  

regelmäßig geprüft und evaluiert werden. Individuelle Fördermaßnahmen sind fester 

Bestandteil des Sportunterrichts unserer Schule. 

 

Schülerinnen und Schüler haben fachbezogene Kompetenzen ausgebildet, 

- wenn sie zur Bewältigung einer Situation vorhandene Fähigkeiten nutzen, dabei 

auf vorhandenes Wissen zurückgreifen und sich benötigtes Wissen beschaffen 

- wenn sie die zentralen Fragestellungen eines Lerngebietes verstanden haben und 

angemessene Lösungswege wählen 

- wenn sie bei ihren Handlungen auf verfügbare Fertigkeiten zurückgreifen und ihre 

bisher gesammelten Erfahrungen in ihre Handlungen mit einbeziehen. 
 

Qualitätsindikatoren 

Unsere Schule setzt sich zum Ziel in jedem Schuljahr an ausgewählten Wettbewerben 

teilzunehmen 

 

Vor allem in den Klassen 3 und 4 ist es neben der Schwimmausbildung ein wichtiges Ziel 

unserer Schule, das Interesse für vielfältige Bereiche des Sports und verschiedener 

Sportarten zu wecken. So sollen den Kindern Anreize für ein lebenslanges Sporttreiben 

auf Breitensport- oder Leistungssportebene geboten werden. 

 

Unsere Schule setzt sich zum Ziel, in jedem Schuljahr an ausgewählten der folgenden 

Sportveranstaltungen und -wettkämpfen teilzunehmen: 
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– Stadtmeisterschaft Fußball Jungen (September/Oktober) 

– Stadtmeisterschaft Handball Mädchen/Jungen gemischt (November/Dezember) 

– Stadtmeisterschaft Faustball Mädchen/Jungen gemischt (Januar) 

– Stadtmeisterschaft Wasserball Mädchen/Jungen gemischt (Februar) 

– Vielseitiger Schwimmwettkampf der Grundschulen Mädchen/Jungen gemischt 

(März/April) 

– Stadtmeisterschaft Mädchenfußball (Mai) 

– Klingenlauf-Volkslauf: Staffeln und Einzel, Mädchen/Jungen gemischt (Mai/Juni) 

– Stadtmeisterschaft Leichtathletik Mädchen/Jungen gemischt (Juni/Juli) 

– Generationensportfest Mädchen/Jungen gemischt gemeinsam mit ihren Großeltern 

(Juni/Juli) 

 

Die Teilnehmer werden im Rahmen von „Schnuppertrainingseinheiten“, zu denen alle 

Kinder eingeladen werden, von der Sportlehrkraft ausgewählt.  

Eine Ausnahme bildet der Klingenlauf, an dem alle Kinder teilnehmen können. Das 

vorbereitende Training findet im Unterricht statt. 

 

Die Teilnahme am Generationensportfest der Stadt Solingen kurz vor den Sommerferien 

bedeutet für unsere Schule das Zusammenführen der Familiengenerationen in der 

gemeinsamen sportlichen Aktivität und bildet jedes Jahr die Möglichkeit, einen 

harmonischen Abschluss des Sportjahres zu erleben. Hier können alle Kinder mit einem 

Großelternteil (oder „Leihgroßeltern“) teilnehmen. 
 

Evaluationsmethoden / Evaluationsinstrumente 

• Austausch im Kollegium, mit den Sportfachkräften 

• Gespräche mit den Schülerinnen und Schülern 

• Gespräche mit den Wettkampforganisatoren und -leitern 

• Gespräche mit den Eltern 

 


